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Az dvoda jogi statusa, adatai

Az ovoda neve: Szivarvany Ovoda

OM azonositdja: 030889

Az 6voda pontos cime: Debrecen, Monostorpalyi ut 39.
Telefonszama: 527449 -102

Az 6voda fenntartdja: Debrecen Megyei Jogti Véros Onkorméanyzata
Cime: Debrecen, Piac u. 20.

Telefonszama: 52/ 411 -400

Ovodai csoportok szima: 7 esoport

Az 6voda befogadiképessége: A mindenkori alapito okirat szerint

Az 6voda igazgatoja: Toth Erzsébet

Az ovoda Szines vilag Pedagogiai Programja a 20/2012. (VII1.31.) EMMI rendelet 82, §-aban
foglaitaknak megieieiGen nyiivanosan hozzaternet6. A dokumentum az ovoda hivataios
honlapjan, a Koznevelési Informaciés Rendszer (KIR) feliiletén, valamint az intézményben,
nyitvatartasi idoben, az ovodavezetd irodajaban tekintheté meg.

A Pedagogiai Program az intézménybdl nem viheté ki, Masolat készitésére kizardlag az
intézményvezetd elozetes engedélyével van lehetdség. A sziilék és érdeklodok szamara az
intézmeény az ovodai élet mindennapjaihoz kapcsolodo legfontosabb tartalmakrol tajékoztatast

nyujt sziiléi értekezleteken és sziikség esetén roviditett, kivonatos formdban is.

A pedagdgiai program jogszabailyi hittere és egvéb szabalvozok:

e 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl (a tovabbiakban: Nkt.)

e 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol (a
tovabbiakban: Gyvt.)

e 229/2012. (VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrél szold térvény
vegrehajtasarol (a tovabbiakban: Nkt. Vhr.)

e 363/2012. (X1L.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél (a
tovabbiakban: ONAP)

e 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérél és a
kodznevelési intézmények névhasznalatardl (a tovabbiakban: EMMI rendelet)
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e 15/2013. (11.26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgélati intézmények miikodésérd

»  48/2012. (XIL.12.) EMMI rendelet a pedagogiai-szakmai szolgaltatdsokrol. a
pedagbgiai-szakmai szolgdltatasokat ellaté intézményekrél és a pedagogiai-szakmai
szolgdltatasokban vald kézremiikddés feltételeirsl

e 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi ellatasrol

* 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyijté gyermekjoléti,
gyermekvedelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik
felteteleirdl

» A Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének iranyelve
(https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek alapprogram
ok/)

e Jegyzék a nevelési-oktatdsi intézmények kotelezé (minimélis) felszereléseirdl
(BM/19703-3/2024.)
(https://www.oktatas.hu/kozneveles/az_oktatasert felelos miniszter altal jovahagyott
_felszerelesjegyzek)

e Az intézmény alapito okirata

Pedagogiai hitvallasunk

wNéha addig nem is fogod fel egy pillanat értékét, amig emlékké nem vilik.”
Dr. Zeuss

Ovodank nevelékozossége hisz abban, hogy a gyermekkor életre sz6l6 alapokat teremt. E
korszak meghatérozé szerepe nemcsak az érzelmi biztonsdgban, hanem a személyiség
formalodasaban, az élményekben, tapasztalatokban és az értékek ataddséban rejlik.

A mai felgyorsult vilagban kiilondsen fontosnak tartjuk, hogy az 6voda olyan hely legyen, ahol
a gyermek megélheti a pillanatot, felfedezheti a koriildtte 1évé vilag szépségeit, és harmonikus,
élményekben gazdag kérnyezetben fejlGdhet.

Tudatos pedagdgiai munkank célja, hogy biztonségot nyujto, szeretetteljes, elfogadd légkort
teremtstink, ahol a gyermek egyéni iitemben bontakozhat ki, mikézben tapasztalas titjan tanulja
meg az egylittélés szabdlyait, az dnkifejezést és a problémamegoldast.

Kiildetesiink, hogy értéket kdzvetitsiink, a hagyomanyokat megérizziik, és olyan élményeket
adjunk at, amelyekb6l emlékek sziiletnek — emlékek, melyek életre szoléan elkisérik a
gyermeket,

Munkankat az a meggy6zddés vezérli, hogy a gyermekek szamara a legnagyobb ajandék a
minOségi figyelem, az élményszerii tanulds és az a bizalom, amely megalapozza jovébeli

onmaguk sikeres kibontakozasat.



Ovodank dnkormanyzati intézmény, Debrecen varos kertségi részén taldlhato.

Programunk: A SZINESVILAG PEDAGOGIAI PROGRAM, amelyet a Szivarvany Ovoda
neveldtestiilete a 363/2012,(XII. 17.) Korményrendelet az Ovodai nevelés orszdgos
alapprogramja, €s a nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC tdrvény alapjan készitett,
figyelembe véve a gyermekek egyéni sajatossdgait, a sziilok elvardsait, az eddig jol bevilt

eredményeket, hagyomanyainkat és az dvodank makro kdrnyezetét.

Programunkban érvénvesiilé alapelvek, értékek:

e Az oOvodank feladatinak tekinti a gyermeki jogok tiszteletben tartdsa mellett
esélyteremtd szerepének és hatranykompenzicids képességének erdsitését. Kiilon
feladatunk a hatranyos helyzetii gyermekek fejlédésének segitése, valamint az iskolai
életmodra még nem kész 6-7 évesek fejlesztése.

e A gyermekeknek érzelmi biztonsagot, szeretetteljes, csalddias légkért, szines
tevékenységrendszert biztositunk, ahol minden nap egy csodat jelent, ami a kinti
vildgban torténé események ujrajatszasat, feldolgozasat adja.

e A csalidokkal valé egyiittmiikédés, fontos feltétele a hatékony nevelésnek, mely az
erkolesi és értékorientdlt kozosségi nevelést is magdba foglalja. Ovodapedagégusaink
munkadjat féallasn fejlesztépedagogus, logopédus, 2 f6 pedagdgiai asszisztens és dajkak
segitik.

e  Ovodank nevel6i attitiidjében a jiték fontossdgara nagy hangsilyt helyeziink. A jaték
szabadsaganak preferalasa, jatékba integralt tapasztalatszerzéssel és jatékos
tevékenységekkel,

e Gyermekeink nevelésében a sokoldali képességfejlesztés mellett nagy gondot
forditunk az eloitélet mentesség, a méssag elfogadasa, a tolerancia, a sajat iigyiikben
vald6  kompetencia, dont6képesség, megegyezési készség, a  humanum
megtapasztaldsdra. Ovodapedagogusaink Inkluziv  szemlélettel rendelkeznek.
Kozvetetten segitjiik az iskolai kozosségben torténd beilleszkedéshez sziikséges
gyermekei személyiségvonasok fejlédését.

e Kiemelten foglalkozunk a testi- lelki egészségneveléssel. Mentalhigiénés szakember
segitségével biztositani tudjuk a gyerekek optimalis intellektudlis és érzelmi fejlodését,
a kiegyensilyozott személyiség kialakulasat, a lelki egyenstly megtartdsat. Masik
jelentds egészségnevelési teriilet a pszicho-szocidlis higiénés nevelés melyben a

gyerekek szocializaciéja harmonikus fejlédése valosul meg.



e Nevelomunkankban hangstlyos az anyanyelvi nevelés, a kommunikacio fejlesztése.
Ennek érdekében ,,A Debreceni Szivarvany Ovoda Gyermekeiért Alapitvany” altal
foglalkoztatott logopédus is ellatja a gyermekeket.

e Nagy hangsulyt helyeziink a természetvédelemre, a kirnyezettudatos magatartisra a
Z5ld ovoda szemlélet megalapozaséra, és a hagyomanyok dpolésira, Szines, gazdag
hagyoményrendszert alakitottunk ki, mely gyermekeink szdméra felszabadult egyiittes
oromélmeényt, tapasztalatszerzést és cselekvo részvételt jelent. Feladatunknak tartjuk
nemzeti kulturank kozvetitéset az életkori sajatossagok figyelembevételével.

e Kiinduldsi pont, hogy minden gyermek egyéni képességrendszerének
figyelembevételével differencidltan fejlesztheté. Az étlagosnal tobb figyelmet
forditunk a lassabban fejl6ds, lemaradd, hatranyos helyzetli, beilleszkedési,-
magatartdsi,- €és tanulasi zavarral kiizd6, specidlis nevelési igényli gyermek
megkiilonboztetett differencialt fejlesztésére.

e A fejlesztopedagégus és a gydgytestnevelé szakember a tanuldshoz sziikséges
pszichés funkciok fejlesztését, illetve a sériilt funkciok javitasat, az esetleges hianyzo
funkciokat potolja. Megel6zi, vagy csokkenti azokat a tanulasi nehézségeket, amely a
lassabb éres, vagy egyéb okok miatt keletkeznek.

e Az SNI-s gyermekek fejlesztése utazé gyégypedagogus segitségével torténik.

e A tehetségfejlesztés sajatos koriilmeények kozott zajlik, de csoporton beliil is
megvaldosul a mindennapi tevékenységek soran.

Tehetseg mihelyek: az adott képességteriiletek fiiggvényében valosulnak meg.
e Kiilsé és belsé partnerkapcesolatainkban kiemelten kommunikélunk, folyamatosan

erdsitjiik azt.

ﬂ 1. Helyzetkép az 6vodankrol

1.1 Az évoda tarsadalmi kirnyezete, szociokulturalis hattere
A Szivarviny Ovoda Debrecen véros keleti részén, egy ipari dvezet és egy még napjainkban is
boviild kertseg taldlkozasanal helyezkedik el, ahol folyamatosan novekednek az 1

vallalkozdsok.

Alapitdja: Debrecen Megyei Jogii Viros Onkormanyzata Kozgytilése.
Fenntartdja: Debrecen Megyei Jogti Varos Onkorményzata.




A Szivarvany Ovoda egy telephelyen, két épiiletben iizemel. Az elsd épiilet emeletes, 1973~
ban épiilt, funkciojat tekintve irodanak. A hatsé épliletet 1979-ben épittette hozzd, a

konzervgyar, a dolgozok gyermekei részére dvodanak, melyben 3 csoport tizemelt. 1992-ig
kozos fenntartassal mikodott az intézmény, késébb dnkormanyzati Gvoda lett, a csoportok
szama 7 csoportra baviilt. Férdhelveink szama a mindenkori alapita okirathan meghatirozottak
szerint alakul.

Tagas udvarat hatalmas fak, bokrok diszitik. 2020. februdrjaban intézményiinkben a
fenntarto altal kezdeményezett energetikai felujitds befejezGdott, altala d6vodank megszépiilt
korszertibbé vilt, és egy miifiives focipalydval is béviilt.

Korzetiink a Jozsef Attila Telep, a Homokkert, a Kerekestelep egy része, ¢s a folyamatosan
¢épiilé Lencztelep. Hozzank tartozik Debrecen kertségi része Pac is, ahol szamottevé a
nagycsaladosok szama. A gyermekek csaladi hittere kiilonb6z6, tébbnyire nehéz koriilmények
koziil érkeznek hozzank, ismereteikben, szocializaltsdgukban nagy eltérések mutatkoznak.

A peremhelyzetbdl adodoan sok a HH, HHH gyermek, ennek oka az aluliskolazottség,
szegénység, rossz lakas koriilmények, elhanyagoltsag.
A csaladok tobbsege gondoskodé, az 6vodaval szemben tamasztott igényiiket elvarasukat

megfogalmazzak, melyek foleg a szocializacio és az értelmi fejlesztés teriiletére irdnyul.

1. 2. Személyi feltételrendszer
Alkalmazotti létszamunk: 3116.

Megnevezés Fo




Ovodapedagdgus 16 Ebbél: 1 igazgato
1ioallasa
fejlesztopedagigus

Szakvizsgazott 9

Pedagégiai munkit segitok | 10

ebbdl 7 dajka

2 pedagogiai asszisztens
1 évodatitkar
Egyéb nevelé munkit 5
segitok ebbol
1 fiité- udvaros
2 konyhai dolgozo

Egyéb nevelomunkat 2 takarito-eljiro

segitd takarito-mosond

Az évoda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel ovodapedagogus foglalkozik, akik
kell6 elméleti felkésziiltséggel, nagy szakmai tapasztalattal rendelkeznek. Erdeklédési koriik
szeles, rendelkeznek mindazokkal a képességekkel, személyiségjegyekkel, amelyek
eredményessé teszik pedagogiai tevékenységiiket:

e Gyermekkozponti szemlélet

e Empatias készség

e Kreativitas

e A gyermekekre odafigyeld, meleg-megértd, elfogadd-segito attitiid

A szakvizsgazott eés mesterpedagogus kollégik végzettsége és tapasztalata jelentsen
hozzajarul munkank hatékonysaganak noveléséhez. Pedagogusaink nyitott szemléletliek, és
intézménylinkon belill egységes pedagogiai értékrend alakult ki, amelyhez minden
ovodapedagogus alkalmazkodik. A csoportmunkan tul t6bb kolléga is villal, illetve végez az
ovodai életet tamogato, ahhoz szorosan kapcsolodo kiegészito tevékenységeket.

Szakmai munkank Osszehangolasat teamek segitik, melyeket munkakozosség-vezetGk
iranyitanak. Ok a pedagdgiai munka ellenérzésében és értékelésében is aktiv szerepet vallalnak,
Keét pedagogiai asszisztens szaktudasaval és elhivatottsigaval tamogatja a nevelémunkat.
Dajkaink szakképzettek, ismerik és segitik a nevelési-gondozasi feladatokat, viselkedésiik

példaértékli. Munkabeosztasuk lehetdvé teszi, hogy aktivan részt vegyenek a csoportok
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mindennapi €letében. A gyermekek fejlédését foallasa fejlesztépedagogus, utazo logopédus és

gyogypedagogus tamogatja, figyelembe véve az ovoda szociokulturilis sajatossdgait.

1.3. Targyi feltételrendszer

Az ovoda targyl kdrnyezete tamogatja a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak
kialakulasat és mozgasigénylik kielégitését. Otthonos, baratsagos, jatékra, tanuldsra motivalo
kormyezet, szines formakkal, természetes anyagokkal. Tagas udvarunkon betonozott, fiives és
miifiives teriiletek valtakoznak; minden csoport rendelkezik homokozoval, rugds hintaval,
mindkét épiilethez hinta, csiszda, és fliggeszked6 all rendelkezésre. A miifiives pélya
hasznalatét csoportbeosztds szerint szervezziik, udvari jatékokat és mozgasos tevékenységeket

terveziink.

A vilagos, baratsagos csoportszobdk esztétikusan berendezettek, rugalmas butorzatuk lehetévé
teszi a jatékot, étkezeést, pihenést. A terek alkalmasak mese-, zene-, vizudlis, dramatikus és
mozgasos tevekenyscgekre, valamint biztositanak lehetéséget a nyugodt, elmélyiilt jatékra is.
Napirendiinket flyomatoceds és rugalmassag, személyes interakcis, élészavas mese, és
kozosségi jatékélmeny jellemzik.

A jatékeszkdz6k mennyisége és mindsége megfeleld, folyamatosan béviil. A mosdok és 6ltdzok

korszertien felszereltek, biztositjak a higiénés szokdsok kialakitasat.

Tornaszobaval nem rendelkeziink, ezért a mozgasfejlesztést kreativan, jol szervezetten,

elsbsorban az udvaron é€s a csoportszobakban valésitjuk meg.

2. Programunk felépitése

2.1. Ovodakép

Felgjitott Ovodank baratsagos, esztétikus kornyezete — z6ld udvarral, hatalmas fakkal

viragokkal és madarcsicsergéssel — vonzo az ide latogatok szaméara. Pedagdgiai programunk
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kdzéppontjaban az elkitelezett, innovativ szemléletii dvodapedagdgusok éllnak, akik magas
szintli szakmai felkésziiltséggel biztositjak céljaink megvalositasat.

Intézmeényiinkben fontos az onképzés, a folyamatos fejlodés, a tamogato, elfogadd légkor,
valamint a gyermekek jogainak tiszteletben tartasa. Ovodas, sziilé és munkatirs egyardnt
orommel jar hozzank.

Kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek egyéni fejlGdésére, a személyiségformalasra, az
iskolai beilleszkedést segité készségek fejlesztésére. Célunk egy olyan tdmogatd tanulasi
kérnyezet megteremtése, amelyben a tanulasi képességek optimélisan kibontakozhatnak.
Nevelésimk rugalmas, alkalmazkodik az életkori sajatossagokhoz, és integralja az IKT-
eszkozok nyujtotta lehetéségeket. Intézmeénytlink megfelel a gyermekek igényeinek, a sziilok

elvarasainak, valamint a szakmai és kor kdvetelményeinek.

2.2. Gyermekkép

Célunk, hogy a csalddokkal egylittmiikddve, nevelési tevékenységiiket kiegészitve és
tamogatva olyan gyermekeket neveljiink, akik nyugodtan, elmélyiilten jatszanak, kreativak, és
keépesel alkalmezkodni a szolésokhoz, szabdlyckhez, valamint térsaikhoz. Elfogadisk ¢
killonbozoséget, ¢és rendelkeznek azokkal az alapképességekkel, amelyek a békés
konfliktusrendezest €s a harmonikus egyiittélést segitik elé.
A gyermekek:
« tisztelik, 6vjak és védik a természetet, élményeiket és gondolataikat batran megosztjak;
erkolesileg fejlettek, lelkileg kiegyensulyozottak;
+ rendelkeznek életkoruknak megfeleld testi-lelki képességekkel és készségekkel;
o oOnalloak, magabiztosak, pozitiv énképpel és joO kommunikédcios készségekkel
rendelkeznek;
+ képesek dontést hozni, gyorsan felismerik a helyzeteket, és 6-7 éves korukra alkalmassa
valnak az iskolai életre;
« valasztékosan hasznaljak anyanyelviiket, gondolataikat vilagosan fejezik ki;
o személyiségiikbe beépiilnek a kozvetitett értékek, kialakul a felelésségtudatuk
onmaguk, kozvetlen és tagabb kdrnyezetiik, valamint hazajuk és nemzetiik irant;

o jol érzik magukat tarsaik és a felndttek kozott, aktivak, érdekléddek, és szivesen

tevékenykednek.
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2.3. Pedagégus kép

A nevelomunka kulesszerepldje a pedagdgus, akinek személyisége meghatirozo a gyermekek
szamara. Folyamatos jelenléte a nevelés teljes id6tartama alatt alapvetd feltétele az dvodai
nevelésnek. Elfogado, segitd, tamogato attitiidje modellt, mintét jelent a gyermekek szaméra.
Ezert kiemelten fontos a pedagégusok és az 6voda mikddését segité nem pedagdgus
alkalmazottak Gsszehangolt egyiittmiikddése, amely hozzdjarul az évodai nevelés
eredményesscgéhez es a gyermekek harmonikus fejlodéséhez.
A pedagogus legyen:
e Hiteles
e Megjelenésében igényes
* Nyugalmat, elfogadast, megértést, szeretet, vidimsdgot araszté
e A gyermekek adottsigaibol eredé kiilonbozdséget tiszteletben tarto, tolerald
* Az atlagtol eltéré képességek és személyiségvonasok problémadit felismerd, sziikség
szerint segitséget nyujtd
e Személyes érzelmi kétodések kialakulasénak és megerosodésének elGsegitésével az
ellentétek okainak felderitésével megoldasi elidrasokat keresé
e A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékii a pedagdgus és az dvoda

mas dolgozoinak kommunikacidja, banasmaodja, viselkedése

2.4. Pedagogiai programunk célja:

* A 3-7 éves gyermekek élménygazdag, harmonikus fejlédésének elSsegitése sokszinli
tevékenysegek biztositasdval, az egyéni sajitossagok és az eltérd fejlédési iitem
figyelembevételével.

» Biztonsagos, csalddias légkor megteremtése a testi, érzelmi, értelmi és szocidlis fejlédés
tamogatasara.

* A gyermek egyéni igényeire épiil differencialt képességfejlesztés, tehetséggondozas,
a lemaradasok kompenzélasa és a preventiv pedagogiai gyakorlat alkalmazasa.

e Jol kommunikdld, anyanyelviiket valasztékosan hasznald, kiegyensilyozott,
kornyezetiikben tajékozodni képes gyermekek nevelése.

* Egészséges életmodra nevelés, kornyezettudatos magatartis megalapozésa, valamint a
nemzeti identitastudat kialakitasanak tamogatasa.

» Esélyteremtd, befogadd, hétrdnycsdkkenté szemlélet érvényesitése a gyermekek

fejlédési lehetGségeinek javitasa érdekében.
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e A gyermek szocidlis, érzelmi, onkiszolgdlasi és ondllosagi fejlodésének tamogatasa —

kiilonds tekintettel az életvezetési készségek megalapozaséra.

2. 5. Ovodai nevelésiink feladatai

e A sziil6i hazbol hozott szokésok, elvarasok és normak figyelembevételével a gyermekek
személyiségének harmonikus fejlesztése, valamint a csoporton beliili sajitos szerepiik
kialakitasanak tamogatésa.

e Sok kozos €lmény és tevékenység biztositasaval az alapvetd erkolesi tulajdonsagok
megalapozasa: figyelmesség, segitOkészség, szorgalom, kitartds, Onzetlenség,
egylittérzeés.

® A szocialis érzékenység kialakitdsa, a kiilonbozdségek elfogadasara valo képesség
fejlesztése, valamint az érzelmekre épiilo kapcsolatteremto készségek erdsitése.

e Az érzelmi biztonsig megteremtése (szeretet, védettség), amely lehetévé teszi, hogy a
gyermekek érzéseiket és gondolataikat szabadon kifejezhessék.

e A gyermekek kivancsisagara és utanzdsi vagyara épitve képességeik, figyelmiik,
képzeletiik, gondolkodasuk és kreativitasuk fejlesztése az aktudlis érzelmi éllapot
figyvelembevételével.

e A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek differencidlt fejlesztése, fejlddésiik timogatasa,
a hatranykompenzacié megvaldsitasa.

e Az egészscges €letmddra €s a kornyezettudatossagra nevelés mindennapi gyakorlatba
valo begpitése.

¢ Az onallo 6ltozkodés és higiénia, a napirend kivetése, a dontéshozatal képessége, az

empdtia, a tarsas egyiittélés szabdlyainak elsajatitasa és a problémakezelés fejlédése.
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2.6. A programunk rendszeribraija

———»| A nevelés célja

Y
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3. Az 6vodai élet megszervezése

3. 1. Az dévoda csoportszerkezete

A csoportszerkezet kialakitasanal figyelembe vessziik a gyermekek személyisegét, a sziilok
igényeit és a csoport szocidlis Gsszetételét. Az azonos és vegyes ¢€letkorii csoportok egyarant
kedvezé fejlddesi lehetoségeket biztositanak. Legfontosabb szempont, hogy a gyermekek és az
Gvodapedagogusok jol érezzék magukat a csoportban.

Ovodéankban jelenleg két vegyes életkort csoport miikodik, és folyamatosan alakitjuk a hasonlé
korti gyermekekbdl 4llo csoportokat is. A gyermeklétszamhoz igazodva minden nevelési évben
szerveziink tankdteles kort gyermekek szamara iskolai életre felkészito fejleszto tevékenységet
— Onalloan, vagy a vegyes csoportokon beliil.

Vegyes csoportjaink kialakitdsdndl toreksziink az azonos életkori és nemi gyermekek
aranyanak kiegyensulyozasara, valamint figyelembe vesszikk a sziilék kérését, kiilonbsen
testvérek elhelyezésénél. A heterogén csoport elénye, hogy fejleszti a beszédkeészséget,
munkakulturat, toleranciat és empatiat. Az id6sebbek pozitiv mintat nytjtanak, a fiatalabbak
szocializacioja gyorsabb, biztonsagérzetliik er6sebb, igy a befogadasi id6é is rovidil. A
tankiteles korta gyermekek fejlesztését naponta 10:30-t6l a délutianos dvodapedagigus
végzi.

A homogén csoportokban, ahol a gyermekek ¢letkora kdzel azonos, a fejlesztés latvanyosabb
és gyorsabb. A tanulashoz valo beallitodas, feladattudat egységesebb, de tovabbra is fontos az
egyeni keépesseégekhez igazodo differencialas. Az ilyen csoportokban kénnyebben szervezhetok
kozos programok, és egyscégesebben alakithato a szokasrendszer, ahol a felnétt a viselkedési
modell.

A nevelés hatékonysiga azonban nem a csoportformatol, hanem az ovodapedagogus
személyiségeétol, szakmai felkésziltségétél és rugalmassagatol fiigg. A tankoteles kori
gyermekek homogén csoportjaban ez kiilondsen jol megmutatkozik, az iskolaelokészito
tevékenységek is hatékonyabbak.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet) értelmében
a tankoteles koru gyermekek szamara a mindennapi tevékenységek keretében biztositjuk a napi
45 perces, jatékba dgyazott, komplex iskolaelokészité foglalkozasokat. Ez a tevékenység
differencialtan, a gyermek egyéni terhelhetoségéhez igazodva torténik, vegyes csoportok

esetén a tankoteles kord gyermekeknél, lehetGség szerint Kiilon térben szervezidik. Ezek a
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tevékenységek tobbek kozott a részképességek fejlesztését, az anyanyelvi-kommunikacios
készségek erOsitését, a matematikai tapasztalatszerzést, a mozgaskoordinaciot, a figyelem és
emlekezet fejlesztését, valamint a szocidlis és érzelmi kompetenciak alakitasat szolgaljak.

A fejlesztést naponta 09:30-tél 6vodapedagogus végzi, biztositva, hogy a gyermekek a
jat¢kos tanulas keretein belill, egyéni képességeikhez igazodva vehessenek részt az
iskolaérettséget tamogato foglalkozasokon.

Az 6voda-iskola dtmenet taimogatasa soran szoros egyiittmiikddésben allunk a kornyezd
iskolak pedagogusaival. Novemberben sziil6i értekezletet szerveziink a tankoteles kort
gyermekek sziilei szdmdra, ahovd meghivjuk a kozeli iskoldk igazgatoit, hogy bemutassak
intézmeényeiket.

Aprilisban, az iskolavilasztist kovetéen nyilt napot tartunk a valasztott iskolik
tanitoinak, ahol betekintCst nyerhetnek a nagycsoportos gyermekek tevékenységeibe és az
6vodapedagogusok modszereibe. A program szakmai megbeszéléssel zarul, tapasztalatcserével
¢és az 6voda nevelési rendszerének bemutatdsaval.

A taldlkozot elégedettségmérd kérddiv értékelése kiveti, melynek eredményei alapjan
fejlesztési teriileteket jeloliink ki. Emellett az iskoldk tanitéi méar az iskolavélasztas el6tt
sportversenyekre hivjak ovodasamnkar, oktoberben pedig iehetéség nyilik az 1skoiapban vaio

latogatasra is,

3. 2. Napirend

A gyermekek testi-lelki fejlédésének alapja a kiegyensulyozott napirend és hetirend, mely
biztonsagot, folyamatossdgot és rugalmassdgot biztosit. Napirendiink nagy egységekben
szervezett, a legfontosabb tevékenységek kezdé és zaro idépontjat hatarozzuk meg, figyelembe
véve a gyermekek egyéni sziiksegleteit, életkori sajatossagait és bioldgiai ritmusat.

A szabad jaték kiemelt szerepet kap — chhez biztositjuk a leghosszabb, dsszefliggd id6savot.
A jaték mellett lehetéséget teremtiink élményekkel teli, tapasztaldsra épiil6 tevékenységekre,
amelyek soran a gyermekek sajat tempojukban, differencialt modon fejlédhetnek.

A valaszthat6 tevékenységek szabad dontésen alapulnak, a tizorai, az alvas és a pihenés pedig
a biologiai sziikségletekhez igazodik.

Az 5-7 éves gyermekek pihenés utan csendes, fejlesztd tevékenységekben vehetnek részt,
példaul tehetséggondozasban vagy felzarkoztatasban.

Az 6vodaban a digitilis eszkozok és tanulast segitd technologiak beépiilnek a mindennapokba,
elosegitve az egyéni képességek fejlédését és tamogatva a korszer(i nevelést. Ugyanakkor

alkalmazasuk sorén fontos szempont a gyermek életkori sajatossagainak tiszteletben tartasa.
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Intézményiink tudatosan, mértéktartoan él a digitalizacié lehetségeivel — kizarolag a
legsziiksegesebb mértékben hasznaljuk ezeket az eszkizoket. Nevelémunkank alapjét tovabbra

is a személyes kapesolat, az €16 szd, az érintés és a kdzvetlen emberi kapesolodas ereje jelenti.

Napirendi javaslat:

62161 Jéték
8-tol Tizorai
Jaték

Tevekenységekben megvalosulo tanulas

Jaték az udvaron

129 t6] Ebéd

Pihenés eldtti mese, pihenés

Folyamatos feikelés, jaték
1530461 Uzsonna

173 -ig Jatek

Az év folyamén az évszakhoz alkalmazkodva két napirendet készitiink. A jo id6 bealltaval

€letbe 1ép a nyiri napirend, amikor minden tevékenység az udvaron, illetve a szabadban zajlik.

3. 3. Hetirend

A hetirend — a napirendhez hasonloan — a folyamatosségot, rendszerességet, nyugalmat és a
helyzetekhez vald rugalmas alkalmazkodast timogatja, hozzdjarulva a stabil szokésrendszer
kialakitdsahoz. A gyermekek életét észrevétleniil szabilyozza, a tevékenységek igényeik,
kivincsisaguk ¢és Gtleteik figyelembevételével valésulnak meg, elegendé idékeretet biztositva
szamukra,

A fejlesztés tartalmi elemei koziil a mozgésos tevékenység kotelezd, heti egy alkalommal, mely
azonos napokon szervezetten valosul meg. Minden nap helyet kap a verselés, mesélés,
(¢loszavas mese, klasszikus ¢és kortars miivek mas népek, nemzetiségek meséi) a
mozgasfejlesztés, (mely spontén, aktiv szabadjatékban megjelené mozgasos tevékenység,

irdnyitott, zenére, zenei ritmusra végzett mindennapos mozgésfejlesztés), emellett a tébbi
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miiveltségi teriilet — ének-zene, népi jaték, tanc, a rajzolas, festés, mintdzds, kézimunka,
(természetes anyagok, termések felhasznalasa) valamint a kiilso vilag tevékeny megismerése —
heti rendszeresscéggel, (fenntarthatosagi szemléletformalas) véltozatos formaban épiil be a
gyvermekek mindennapjaiba.

A mindennapokat atszévo munka jellegii tevekénységek a kotelesség és a felelosségvallalas

alakitdsanak eszkoze.

4. Ovodai nevelésiink alapveté teriiletei

4. 1. Testi, lelki sziikségletek alakitasa

Célja:
Az 6vodas korl (3 — 7 éves) gyermekek testi fejlédésének eldsegitése, az egészséges életmaod

igényének kialakitasa.

=

1. A fejlodéshez sziikséges egészséges, és biztonsigos kornyezet megteremtése
2. A gyermekek gondozisa, testi sziikségleteinek kielégitése és az egészségmegirz
szokasok megalapozasa

3. A gyermekek egészségének védelme, edzése, mentélis fejlesztése

4.1. 1. A fejlodéshez sziikséges egészséges és biztonsigos kirnyezet megteremtése

Ovodisainknak nyugodt, deriis, esztétikus komyezetet biztositunk, amely tdmogatia a
komfortérzetet €s a fejlodést. Az udvar az egészséges életmod és a mozgas szintere, ahol a
csoportok szdmara kijel6lt, de szabadon varidlhato jatszoterek biztositjdk a kozos jaték
lehetoségét. A ndveényzet, a napos-arnyékos részek, a fiives és betonozott feliilletek egyarant
hozzédjarulnak a valtozatos kinti tevékenységekhez. A mozgasfejlodést udvari jatékok és
miiftives focipalya segiti.

A csoportszobak vilagosak, esztétikusan berendezettek., szabadon atrendezhetd butorzattal.
Minden tevékenységhez — meséléshez, bibozishoz, dramajatékhoz, alkotishoz, zenei és
mozgasos jatékhoz — biztositott a megfelel6 tér és eszkoz. Lehetdség van elvonulasra, csendes

tevékenységre is.
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A mosdok eés 6ltoz6k higiénikus, jol szell6zG, megfelel6 hémérsékletli kornyezetet nytjtanak.
Minden gyermek sajat jellel ellatott Gltozoszekrényt és tisztalkodasi eszkozt hasznal (fésd,

pohdr, torélkozo, fogkefe).

4. 1.2. A gyermekek testi sziikségleteinek kielégitése

Az ovoda fontos feladata a gyermekek egészséges életvitelre nevelése, melynek része az
cletkoruknak megfelel6 egészségismeretek kozvetitése, a helyes szokasok kialakitdsa és az
egeszsegtudatos magatartds megalapozdsa. Az egészségpropaganda eszkizeivel — mint
példaul plakitok, szemlélteté anyagok, jatékos programok, projektnapok — vizudlisan és
¢lményszeriien is timogatjuk a gyermekek testi-lelki jolétének fejlodését. A csaladokkal
valo egyiittmukddeésben is fontos szerepet kap az egészségtudatossag erdsitése.

A testi-lelki egészség alapja a gyermek komfortérzetének biztositisa, amelyhez a gondozési
szokasok, az 6nkiszolgdlas ¢s az Gnallésag fokozatos kialakitésa is hozzajarul. Az 6nkiszolgalo
teveékenységek rendszeres gyakorlasa erdsiti az énképet, dnbizalmat és szokésrendszert. A
szil6, dvedapedagdgue, dajla személyes példamutatisa kiemelten fontes ebben a folyamathan,
A folyamatos napirend lehet6vé teszi, hogy a gyermekek életkoruktdl fiiggetleniil, sajat
tempojukban végezhessék el a szilkséges tevékenységeket. A testapolds célja az egészség
megorzése, a tisztasagigény kialakitdsa, amelyhez igazodva a csaladi és dvodai szokasokat
Osszehangoljuk.

Nagy hangsulyt fektetiink a kéz- és hajapoldsra, koromépolédsra, higiéniai eszkozok helyes
hasznélatara. Erkezéskor, és a csoportszobaba lépés elott minden gyermek kezet mos. A
hajapolas egyre nagyobb &nallosaggal torténik, heti hajvizsgalatot is végziink.

A WC-hasznalat, zsebkend6- és fogmosasi szokdsok elsajétitasa része a higiéniai nevelésnek.
Fokozatosan alakul ki a gyermekek igénye a rendre, tisztasdgra énmagukkal és kornyezetiikkel
kapcsolatban — kiilon figyelmet kapnak azok, akiknek ez még nem természetes.

Az 6ltdzkddés tanitasa az idGjarashoz vald alkalmazkodast és az izlésformalast is szolgdlja. A
gyermekek kényelmes, idGjarasnak megfelelé ruhédzatot viselnek, valtéruhat jellel ellatott
zsakban tarolnak. A benti cipd legyen biztonsagos, csiiszasmentes és egészséges kialakitasu. A
sziiloket segitjilk a praktikus, réteges dltozkddés elényeinek megismerésében.

Ovodésaink napi tapanyagsziikségletének 65-70%-at haromszori étkezéssel biztositjuk. A
talalokonyha lehetévé teszi az ételek megfelelé homérsékleten valé felszolgdlasat. Toreksziink
arra, hogy a gyermekek ne csak megismerkedjenek a kiilonféle ételekkel, hanem megszeressék

azokat. Intézménytink  diétds étkezést biztosit azon gyermekek szamara, akik
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ctelintolerancidval, diabétesszel élnek, vagy fokozott kockédzatd allergias megbetegedéssel
keriiltek diagnosztizalasra. A gyermekek biztonsigos ellitasa érdekében kiemelt figyelmet
forditunk egyéni sziikségleteikre, szamukra — a jogszabélyi el6irdsokkal sszhangban —
biztositiuk a szilkséges szakember kozremiikddését, Ennek megvaldsitiasa érdekében
folyamatos kapcsolatot tartunk a sziilkkel, valamint sziikség szerint egészségiigyi
szakemberekkel is egytittm{ikddiink. -A helyi egészségfejlesztési program a nevelGtestiilet és
az iskola-egészségiigyi szolgalat egylittmiikodésével késziilt, és a Pedagdgiai Program
mellékletekent szolgdl - Kiemelt figyelmet forditunk az egészséges taplalkozasra: csokkentjiik
a cukros, sos és zsiros ¢telek aranyat, mikozben Gsztondzzik a zoldség-, gylimolcs- és
tejtermekfogyasztast.

Az étkezések azonos idopontban zajlanak, ez segiti a taplalkozasi szokasok kialakuldsat. A
rugalmas napirend lehetévé teszi a gyermekek szdmdra, hogy tizéraira egy meghatdrozott
id6intervallumban, egyéni igényeik szerint keriiljon sor.

Az étkezés kulturalt lebonyolitasa része a gondozasnak és az esztétikai nevelésnek. Az 6nalld
etkezesi szokasokat tapintattal, fokozatosan alakitjuk ki, az énkiszolgalast eszkdzvalasztassal
is tamogatjuk. Folyadéekpotlasra egész nap biztositunk lehetéséget a csoportszobdkban és az
uavaron egyarant.

Az ebed utani pihenéshez megteremtjiik a nyugodt feltételeket (agynemdi, friss levegd, csend).
Elalvas el6tt mesét, dadolot vagy altatodalt vagy relaxal6 zenét hallgatnak a gyermekek. A 6

7 évesek egy orai fekvés utan csendes tevékenységet végezhetnek.

4.1.3. A gyermekek egészségének védelme, edzése, mentilis fejlesztése
A gyermekek testi-lelki egészsége érdekében minden évszakban toreksziink a szabad levegén
valo tartozkoddsra, kihasznalva a napfény, friss levegé és mozgéas edzé hatisat. SzélsOséges
idojarasi koriilmények (szmogriado, hoségriadd, magas UV-sugdrzis) esetén azonban nem
tartozkodunk az udvaron. A mindennapos mozgas fejleszti a gyermekek erénlétét,
alkalmazkodoképességét és mozgdaskoordinaciojat.
Kiemelten fontos szamunkra a bizalmon alapuld, benséséges kapcsolat kialakitisa a
gyermekekkel. A problémakat empatiaval, pozitiv megerdsitéssel, verbélis és nonverbalis
eszkozokkel kezeljik. A szabalyszeg6 magatartds esetén elbeszélgetéssel segitjiik a megértést
és a korrekciot.
Az 6voda minden €letterét ugy alakitjuk ki, hogy az biztonsagot nytjtson. Ennek érdekében:

« tanitjuk a veszélyhelyzetek felismerését és elkeriilését,

« gyakoroljuk az eszk6zok balesetmentes hasznalatat,

» kiemelt szerepet kap a biztonsdgos kozlekedésre nevelés séta és kirandulas sordn is,
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évente ismertetjitk a menekiilési titvonalakat.

Vegyes csoportjaink segitik a kiilonbéz6 kori gyermekek csaladias egyiittélését. Tudatosan

figyelembe vessziik a gyermekek csaladi hatterét, szokasait, kétodéseit, hiszen ezek megsértése

frusztracidhoz vezethet.

A mentalhigiéné alapja az 6voda és csalad kozotti egyiittmiikodés. A nevelés csak akkor lehet

eredményes, ha a nevelési hatdsok dsszehangoltan, egymast ersitve érvényesiilnek.

A fejlodés varhaté eredménye az d6vodaskor végén

Kialakul a testapolas és tisztasdg iranti igény.

Tudatosodik, hogy minden WC haszndlat el6tt és utan, étkezés elott, és dvoddba
érkezéskor kezet kell mosni

Felszolitas nélkiil, énallban mosakodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek, hasznaljak a
zsebkendot.

Vigyaznak a tisztalkodasi eszkdzokre, a mosdo és az 6lt6z6 rendjére, ha sziikséges
rendbe is teszik ezeket.

Teljes Onallosaggal, a kulturdlt étkezés szabdlyait betartva étkeznek. Esztétikusan
teritenek, eldontik, hogy mennyi ételt kérnek.

Rendeltetésszeriien hasznaljdk az 6sszes evoeszkozt.

Oltozkddésiik onallo, figyelembe véve az idéjaras valtozasait.

Ruhdjukat &sszehajtva teszik zsdkjukba, bekotik, bekapesoljék cipdjiiket, felhuzzak
cipzarjukat.

Vigyaznak kdmyezetiik rendjére, az ajtokat halkan csukjék, nyitjak, az eszkdzokkel
6vatosan bannak.

Iskoldba lépés el6tt a gyerekek képesek mindennapi sziikségleteik életkoruknak

megfelel6 6nallo kielégitésére.

4. 2, Az érzelmi, az erkélcsi és az értékorientilt kivzisségi nevelés

Célja:

Biztonsagos légkor, allando értékrend megteremtésével a gyermekek érzelmi életének és tarsas

kapesolatainak pozitiv fejlesztése, a szocidlis tanulds eldsegitése, (egyiittérzés, figyelmesség

segitdkészség, dnzetlenség) a csoportnormék alapjan.

A gyermekek Onkifejezd térekvésének segitése.

Tagabb kdrnyezetiink, nemzeti kulturdlis értékeink, sziilé6foldiink, hazank megismerése.
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Feladata:
I. Az crzelmi stabilitas kialakitdsa, szeretetteljes, baratsdgos kdrnyezet, csaladias 1égkor
megteremtésével.
2. A gyermek tarsas kapcsolatainak és érzelmi sziikségleteinek kielégitése. A kozos
¢lmenyekre épiilé magatartasi szokasok és erkdlesi normak rendszerének kialakitasa.
3. Az Onismeret, a pozitiv énkép formaélasa, a gyermeki én tudat alakitasa,
onmegvalositasuk segitése.

4. A gyermeki empatia fejlesztése

4. 2. 1. Az érzelmi biztonsaig kialakitasa

Az Ovodaskora gyermek érzelmein keresztiil ismerkedik a vildggal, ezért kiemelten fontos az
érzelmi biztonsdg megteremtése. Az 6vodiba 1épés idészaka szorongassal jarhat, igy az egyéni
banasmod, a differencidlt nevelés és a fokozatossag alapvets feltétele a kiegyensulyozott
beilleszkedésnek. A befogadas torténhet anyés vagy csalddi forméban, a gyermek i gényeihez
igazitva.

A szeretetieijes, nyugodt, esziétikus kornyezet és a derlis 1égkor csbkkenti a szorongast. Az
otthonr6l hozott targy (pl. kisparna, jaték) megnyugtatd kapaszkodot jelenthet az elsé
napokban. A pedagbgusok, dajkdk, asszisztensek kozdsen segitik a gyermek testi-lelki
egyensulyat, mikozben figyelmet forditanak a visszahtz6dd, peremhelyzetii gyermekek aktiv
bevonasara is.

A tarsas kapcsolatok kialakuldsat kozos élményekkel, véltozatos, de nem tulterheld
tevékenységekkel tamogatjuk. A vegyes csoportokban a nagyobbak is segitik az uj
gyermekeket. Az érkezé kicsiket versek, dalok, mesék fogadjak.

Az dvoda a csaladdal egyiittmikddve folytatja a nevelési munkat, kivetkezetes és pozitiv
megerdsitéssel tdmogatva a szokdsok, szabélyok elsajatitasat. Az dvoda szokasrendszere

értéket kozvetit, és biztonsdgos dtmenetet jelent a csaladbol a tigabb kizosségi élet felé.
4.2.2. A gyermekek érzelmi sziikségleteinek kielégitése, az erkilesi normik alakitdsa

Fontos feladatunk a gyermekek személyiségének sokoldalti, harmonikus fejlesztése, amely
magéban foglalja a térsas viselkedés szabalyainak elsajatitasat, az onkiszolgalést, az életkornak
megfeleld onallosag és dnfegyelem kialakitasat.

Az érzelmi biztonsig és kotddés megteremtését a rugalmas napirend, élményalapu, véltozatos

tevekenységek ¢s a felnéttek elfogadd, segitd attitlidje segiti. Fontos szamunkra, hogy a
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gyermekek is dtvegyék ezt a szemléletet. LehetGséget biztositunk a csoportok kdzétti
interakciokra is.

A kozds €lményekre és tevékenységekre épiilé dvodai élet elGsegiti az erkolesi és akarati
tulajdonsagok fejldését (pl. egyiittérzes, segitokészség, dnfegyelem, kitartds, szabalytudat).
Ezek soran alakulnak ki a tarsas kapesolatok, valamint a csoportra jellemz6 szabélyok és
normak.

A koz0s tapasztalatok révén fejlodik a gyermekek felelGsségérzete, toleranciaja, empatidja,
konfliktuskezel6 képessége. A kozis célok elérése, a felkésziilési idGszak és a tervezett
tevékenységek erdsitik a kozosségi életet és pozitivan hatnak a személyiségfejlédésre.

Az egyéni binasmod alkalmazisiaval tamogatjuk a gyermekek énbizalmanak erésitését,
pozitiv énképiik kialakuldsat. Sziikség esetén batoritassal segitjik 6ket, kiilondsen a
visszahlizodobb gyermekeket. A személyes példaadas, az 6vodapedagdgus tdimogatd, elfogadd
szemlélete kulesfontossagh a sikerélmények megerésitésében és a sikertelenségek
feldolgozasaban.

A tevékenységek soran biztositunk valasztisi lehetéséget, ezzel fejlesztve a gyermekek
dontéshozatali képességét, rugalmassdgat és alkalmazkod4sat. Tiszteletben tartjuk a gvermekek
0naiio véiemeényaikorasar, dontéseit, hibazasaikar a tanuiasi folyamat termeszetes részeként
kezeljiik.

Ertékelésiink mindig egyénre szabott, differencialt és pozitiv megerdsitésre éplil. Szokds- és
szabdlyrendszeriink rugalmas, igazodik a gyermekek életkori sajatossagaihoz és egyéni

fejlodesi iiteméhez.

4.2.3. A gyermeki én tudat alakitdsa, tnmegvalésitisuk segitése

A gyermekek nyitottsigara épitve formdljuk személyiségiiket, igyeksziink megismerni
szeretetnyelviiket, hogy a szamukra legmegfelelébb médon tudjunk kapesolodni hozzajuk.
Megteremtjiilk a sziikséges feltételeket ahhoz, hogy kibontakoztathassak képességeiket,
megvalosithassak egyéni elképzeléseiket. Valtozatos, az egész napot atszové tevékenységekkel
tamogatjuk onismeretiik fejlodését, testtudatuk kialakulasat.

Téreksziink arra, hogy egyidejlileg fejlessziik a gyermekek szocialis érzékenységét, énképét,
valamint erdsitsiik 6nkifejezo és asszertiv torekvéseiket.

Fontos célunk az érzelmi intelligencia fejlesztése: segitjiik a gyermekeket abban, hogy

felismerjék, megéljek és kifejezzek érzéseiket, valamint képesek legyenek ezekrél beszélni is.
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4.2.4. A gyermeki empatia fejlesztése

Az empdtia fejlesztését kiemelten kezeljilk az dvodai nevelés sordn, hiszen ez alapja a tarsas
kapcsolatoknak, az elfogadasnak és a segitGkész magatartisnak. A gyermekek szocializacios
folyamatuk soran tanuljak meg, hogy az emberek kiilonbozoek, és hogy a masik érzéseinek.
sziikségleteinek megértése fontos érték.

Minden gyermek felé szeretettel, tiirelemmel és megértéssel fordulunk. A helyes
viselkedésmintakat dicsérettel, batoritassal és személyes példamutatassal erdsitjiik meg.
Tudatosan toreksziink arra, hogy az 6vodésok dszintén elfogadjik, tiszteletben tartsak egymast,
kiiléndsen az egyéni banasmodot igénylé tarsaikat.

Az egyilittérzés, a figyelmesség es a segitGkészség erdsitését valtozatos kozos
tevékenységekkel, kozosségi élményekkel és beszélgetésekkel tdmogatjuk, amelyekben

lehetdség nyilik masok nézopontjanak megértésére és az érzelmek megosztasara.

A fejlodés virhaté eredménye az 6vodaskor végén

e Alkalmazkodnak a csoportban és az Ovodaban kialakult szokasokhoz, aktivan részt
vesznek a kozos tevékenységekben

e Kotddnek az dvodihoz, csoporttarsaikhoz, az Gket koriilvevd felndttekhez, barati
kapcsolatok alakulnak ki

e Tisztelettel viselkednek a felnéttekkel szemben

e Tarsaikat segitik, toleransak, elfogadjak a kiilinbozdséget

e Konfliktushelyzeteik tébbségét dndlloan megoldjak

e Kialakul dnfegyelmiik, redlis értékitéletiik, énképiik

e Megalapozddik sziikebb és tagabb kornyezetiikhoz, és sziilofoldjikhdz valé pozitiv

viszonyuk.

4.3. Anyanyelvi nevelés, kommunikacio

Célja:

Az 6vodai anyanyelvi nevelés célja, hogy fejlessze a gyermekek kommunikacios képességeit,
beszeédkedvet, és elosegitse az érthetd, artikulalt beszéd kialakulasat. Toreksziink arra, hogy a
gyermekek batran, nyitottan fejezzék ki gondolataikat, érzéseiket verbalisan és nonverbdlisan

egyarant. Az anyanyelvi fejlesztés a mindennapi tevékenységekbe 4gyazottan, jatékos

23



forméban, beszélgetésekkel, meséléssel, verseléssel, babozassal és dramatikus jatékkal valsul

meg, mikozben kiemelt tigyelmet forditunk a metakommunikécios jelek tudatositasara is.

Feladata:

l. Beszélgetésre alkalmas légkor megteremtése.

2. A spontan szerzett tapasztalatok €s ismeretek rendszerezése, valamint azok célirAnyos
bovitése a gyermekek ¢letkori sajatossagainak megfeleléen.

3. Folyamatos szokincsbovitéssel, fogalomalkotéassal, a beszédszinvonal emelése, a helyes
kiejtés gyakorlasa, fejlesztése

4. A dramajatékok, szitudcios jatékok alkalmazaséval a gyermekek személyiségének,
kommunikacios képességének fejlesztése

5. A tarsas érintkezésben alkalmazott viselkedési formak gyakorldsa

4.3.1. Beszélgetésre alkalmas légkor megteremtése

Az anyanyelvi nevelés alapja az elfogado, biztonsigot nyijté légkdr és a feln6tt-gyermek
kozotti jo kapesolat. A beszédfejlddést dthatja a nap minden tevékenysége, hiszen az anyanyelvi
nevelést egységes folyomathént kezaliiik,

Fejlesztjik a gyermekek verbdlis és nonverbalis kifejezékészségét, Osztondzzik OGket
kerdezesre, gondolataik megfogalmazasira. A beszélgetés és az utdnzas természetes eszkozei a
nyelvi fejlodésnek.

Toreksziink arra, hogy minden gyermek megszolalhasson, kérdéseikre vilaszt kapjanak, és
¢lményekkel aktiviziljuk passziv szokincsiiket. Fontosnak tartjuk a felnéttek példamutato, jol
artikulalt, stilusos beszédét, a helyes hangerd, hangsily és hanglejtés hasznalatat, valamint a

tudatos metakommunikaciot, amely mintaul szolgdl a gyermekek szamara.

4.3.2. Beszédszinvonal emelése

Az ovoddba érkez0 gyermekek beszédfejlettsége eltérd, ezért kiemelten fontos a
beszedallapotuk megismerése. Ez teszi lehet6vé, hogy tudatosan forméljuk beszédkészségiiket,
gazdagitsuk szokincsiiket, és fejlessziik verbalis és nonverbdlis kifejezéképességiiket. Szitkség

esetén a beszédhibdk korrekciojat szakember bevonasaval végezziik.
A beszédillapot megfigyelésének szempontjai:

A beszédallapot megfigyelésekor figyelembe kell venni a beszédértést, beszédhallast,

beszédképzést, hangok vizsgdlatit, valamint a mondatszerkesztést és az Osszefiiggé
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beszédet. A fejlesztes az 6vodaba Iépést6l kezdve folyamatos, minden gyermekre kiterjed, és
az ¢letkori sajatossagok, valamint a fejlod pszichikus funkeiok ismeretén alapul.

« 3 éves korig féként a hangképzés fejladik.

» 3.5 éves kortdl a szokincs béviilése és a grammatizalodas jellemzo.
Jelentds killonbség van a gyerekek aktiv és passziv szokincse kozott, amelyet nagyban
befolyasol az otthoni nyelvi kdrnyezet és a kiilsé hatasok, példaul az infokommunikéciés
eszkdzOk. Ezért a fejlesztés alapja a csalad és a kdrnyezet megismerése, valamint a gyermek
egyeéni képességeinek figyelembevétele.
A szokines bovitését, formalasat a gyermek élményei, tapasztalatai, kiilondsen a mese és
versanyag segiti. A népmesék és koltéi versek révén a gyermek megismeri az anyanyelv
dallamat. A kiolvasdk és mondokak el6készitik a folyamatos beszédet, valamint timogatjak a

magan- ¢s massalhangzok pontos kiejtését, a helyes hangstilyozast és szotagolast.

4.3.3. A gyermekek személyiségének, kommuniksciés képességének fejlesztése

A dramajaték, szitudcids- és babjaték fontos eszkozei a gyermeki személyiségfejlesztésnek.
Ezek a jatékok segitik a gyerekeket egyméshoz kdzelebb keriilni, 6nismeretiik novelésében, és
monoidgok, diaiogusok kialakulasaban. Fejiesztik a kommunikacios készségeket, novelik a
batorsagot, nyitottsigot, dnbizalmat, valamint az érzelmi kifejezés vagyat, ami fokozza a
beszédkedvet és nyelvi képességeket. Az anyanyelvi jatékok révén a gyerekek egyéni fejlettségi
szintjilknek megfelelden tanuljik meg magabiztosan kifejezni magukat, el8segitve ezzel a

kapcsolatteremtést és a kommunikacio gordiilékenységét.

4.3.4. A tarsas érintkezésben alkalmazott viselkedési formak gyakorlisa

A természetes €lethelyzetekben gyakorolt viselkedési szabdlyok (készonés, bemutatkozés,
étkezes, terités, bevasarlas, ovodai és kizosségi illemszabalyok, iinnepi és eléadasokon valé
viselkedés, tanulasi szabdlyok) segitik a gyermeket eligazodni kiilonbézé helyzetekben. Az
illem erdsiti a kizOsséghez tartozas tudatét, jelezve, hogy elfogadjuk és elvarjuk a tagsag

clismeréseét.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén:
e  Gondolataikat, élményeiket az anyanyelv szabalyainak figyelembevételével mondjik
el
e Beszediik folyamatos, logikus

* A tanulds sordn elsajatitott kifejezéseket haszniljak a mindennapi beszédben
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Kialakul beszédfegyelmiik, alkalmazzdk a metakommunikécio szabalyait

* Viselkedésiikben tiikroz6dnek az udvarias viselkedés szabdlyai

e A mindennapi életben hasznaljak a dramajatékokban elsajatitott képességeket
o Képekrdl ondlléan tudnak elmondani 6sszefiiggd torténeteket

* Képnézegetés kozben felismerik a sorrendiséget

e Képesek az informéciok felfogasara, megtartdséra, feldolgozasara.

5, Ertelminevelés J]

Célja:
A gyermekek értelmi képességeinek (érzckelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,

gondolkodas) alkotoképességének fejlesztése, és ezt eldsegitd dsztdnzé kornyezet biztositasa,

Feladata:
1. Elmények és tevékenységek biztositasa, a gyermekek érdeklodésére, kivancsisagara,
meglévo tapasztalataira, ismereteire, épitve.

2. Differencialt képességfejlesztés kiillonbdzo tevékenységekben.

5.1. Elmények és tevékenységek biztositasa, a gyermekek érdeklédésére, kivancsisagira,

meglévé tapasztalataira, ismereteire, épitve.

A gyermekek tanulési tevékenységének érdekében, nagy hangsilyt helyeziink az élmények
biztositdsdra, ez torténhet természetes kornyezetben, illetve a csoportszobaban.
Ovodink egyik lényeges sajatossdga, hogy a jatékon keresztiil fejlesztjiik leginkdbb a
gyermekek értelmi képességét: érzékelését, észlelését, emlékezetét, figyelmét, képzeletét,
képszerii szemléletes gondolkodaisit.
Onkéntességét, nyitottsagat, megismerési vagyat, aktivitisat, érdeklédését tudatosan
igyeksziink felhaszndlni nevelési céljaink megvalositasa érdekében.
A tanulas folyamatos, jelentds részben utinzdsos, spontin tevékenység, amely a teljes
személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. A nevelési folyamat egésze alkalmas arra, hogy

erdltetés nélkil fejlodjon a gyermek, hiszen minden tevékenységében benne van egy tj dolog
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elsajatitasanak lehetsége. Az onallo tanulashoz, tapasztalatszerzéshez biztositjuk a megfelel6
teltételeket.
Mindharom tanuldsi formanak megvan a legadekvatabb jatéka: a motorikusnak elsésorban a
mozgisos ¢s az alkotd — épitd jatékok; a szocidlisnak a szerepjatékok, mig a verbalisnak
szabalyjatékok. A jatékban tanul a gyermek legintenzivebben.
Amikor jatszik, emociok zajlanak, erdsidnek, képességek aktivizdlodnak, melyek az egész
személyiségfejlodésnek rugoja.
A formalis oktatas helyett jatékba dgyazottan tevékenykediink a gyerekekkel, ebben benne van
a valosaggal valod ismerkedés lehetdsége is. Ez lehet dvodapedagdgus altal kezdeményezett,
vagy gyermeki jatékba bekapcsolddo. Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanuldsi folyamatok,
mint az Ovodapedagogusok adltal biztositott élmények, iranyitott megfigyelések,
tapasztalatszerzések, ami a gyermekek kivancsisagara, kérdéseire épiilé ismerctszerzést is
magéba foglalja. A gyermekek a tevékenységek befejezése utan igényiik szerint visszatérhetnek
eredeti jatekukhoz, vagy ujat kezdenek.
Az utanzisos, minta- ¢és modellkdvetd magatartds- és viselkedéstanulas folyamataban
kezdetben az 6vodapedagdgus hatisa az erGsebb, de késébb felerdsddik a csoporttarsaké is.
Mindig nigyeiembe vesszikk a gyermekek aktudlis fizikai, érzeimi ailapotat. A szervezett
tanulis formai:

e akotetlen és / vagy

o kotott tevékenységek.
Programunkban a kitetlen tanulds a legalkalmasabb szervezeti forma, melyben a 3-7 éves korti
gyermekek kepességei legjobban aktivizalhatok, amelyben megérizhetik autonémidjukat.
A kotetlenség a gyermek szdmara 6nkéntességet, valasztasi lehetéséget jelent. Elddntheti, hogy
részt vesz-e a tanulasi tevékenységekben, vagy inkdbb tovabb jatszik. A kisebbek elmehetnek
gy, hogy a tobbieket ne zavarjak, az 5-6-7 éveseket — akik iskoldba 1épés el6tt allnak — a feladat
elvégzésére Osztonozzik. Az idokereteket rugalmasan kezeljiik. Ha a gyermek nem tudja adott
id6 alatt befejezni az elkezdett tevékenységét, tébb id6t biztositunk szamara.
A kotott tevékenység mas magatartast igényel a gyermekektS]l, mert ezen a részvételiik
nemcsak a belsé szandektol, hanem az ovodapedagogus altal kittizott feladattdl is fiigg. A
mozgasos tevékenység minden korosztaly szamara kotott.
Kottt tevékenység lehet a gyermek szamara a differencialt fejlesztés, a felzarkoztatas, illetve
a tehetseggondozas. Mindkettdben érvényesiil a nevel6i céltudatossag és tervszerliség, a

pedagogiai 6nallosag.
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5.2. Differencidlt képességfejlesztés kiilonbozo tevékenységekben

A tanuldsi képességek fejlesztése, a mar meglévd ismeretek felszinre hozasa, rendezése,
bovitése.

Abbdl indulunk ki, hogy a gyermekek tevékenységét mi motivalja, mit lehet jatszani, és ehhez
rendeljiik hozza a képességfejlesztést. Az 6vodapedagdgus a tanulds irdnyitasa sordn személyre
szabott pozitiv értékelésével segiti a gyermekek személyiségének kibontakozésat.

A kisebb létszambol adodoan nagyobb lehet6ség nyilik az egyéni banasmad és a differencidlt
foglalkoztatds megvalositasara, az egyéni képességek fejlesztésére, a felzarkoztatisra és a
tehetséggondozisra. A képességek fejlédésével kialakul a problémamegoldd-, a beldtison
alapulo-, és a felfedezé tanulas.

Az alkalmazott munkaformékat az életkori jellemz6k, az egyéni fejlettség és a tevékenység
jellege befolyésoljak. Csoport- és paros munkaforma alkalmazasa esetenként indokolt: példaul
koz0s rajz, festés, éneklés, mesehallgatas vagy két gyermek egyiittesen old meg a tanulasban
egy szabalyjatékot.

Az egyéni ¢s a mikrocsoportos munkaforma szolgalja legjobban a képességfejlesztést, mert az
6vodapedagogus maximalisan figyelembe tudja venni a gyermek egyéni sajatossagait,
tejlettséger, az eredmenyesség érdekében. £z adja az igazi egyeni fejiesztés alapjat, a rejiesztés

az egyeni elsajétitasi folyamathoz, tempohoz igazodik.

6. Képességfejlesztés megvalosuldsa kiilonbozo és valtozatos

tevékenységekben

6.1 Jaték

Célja:
A beliilr6l vezérelt jatek fejlesztésével a gyermek azon képességeinek, személyiségjegyének,

tulajdonsdgainak alakitdsa, amely lehet6vé teszi, hogy magasabb fejlédési szintre jusson.

Feladata:
1. Derts hangulatu alkoto légkdr biztositdsa, melyben a gyermek maga dontheti el, hogy
milyen eszkdzokkel, milyen témat valaszt

2. A jatékfajtak tartalménak gazdagitasa, mindségének javitasa.
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6.1.1 Alkoto légkor, a jaték szabadsaganak biztositisa

A rugalmas napirend ¢s a kotetlenség célja, hogy a gyermekeknek minél hosszabb ideje jusson
a jatckra. Egy- egy otletet egész napon at, de a kdvetkezé nap is lehet folytatni, igy még
tartalmasabbd vilik a tevékenység. A gyermekek kivdnsdgdnak és a lehetdségeknek
megfelelden — az elkeésziilt alkotasokat megérizziik.

Mivel a tervszeri kotetlen tanulasi tevékenység a jatékido alatt torténik, ezért meg kell taldlni
ennek a legoptimalisabb helyét, idejét. Nem vonjuk ki az elmélyiilten jatszd gyereket
tevékenysegebdl, és a jatekeszkozoket nem rakatjuk el. A jaték valamennyi tevékenységi

format magaba foglalhatja, ami 3-7 éves gyermekek szdmara érdekes lehet.

Ovodankban a jaték szabadsaga megvalésul:
e tevékenységben
e tevékenység tartalmaban
e tarshan
o eszkOzben
e helyben

e idotartamban

A szabad jaték sordn sincsenek magukra hagyva a gyermekek. Az dvodapedag6gus tudatos,
tervezett €élmények biztositasaval, bekapesolddasaval, mintaadédsaval fejleszti a jatékot.

A jatéktevékenység az egész napot athatja. A hosszi jatékidét a folyamatos napirendiink
biztositja, igy a gyerekek tobb oran keresztiil jatszhatnak. Ez féleg a kicsik szdmaéra fontos,
mivel nehezen kezdik el a jatékot, majd tobbfélébe is belefognak, mig végil egy adott
tevékenység tartosan lekoti figyelmiiket. A nagyobbak egy- egy témat hosszabb idén keresztiil,
napokon 4t jatszanak, kibovitve sajat maguk altal készitett eszkizokkel, Gjabb otletekkel. A
jaték dertijén, viddmséagan, 6romén dtsziirve minden hatés feler6sédik, pozitiv érzelmeket valt
ki, melyek becpiilnek a gyermekek személyiségébe.

Ovodankban a szabadjaték van talsalyban. Jatékaban a gyermek észrevétleniil fejlodik,
benne ki¢lheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben eléfordul szituaciokat
és az 6t érd hatdsokat. Ujraélheti kellemes élményeit, kiélheti szorongésait, feloldhatja
problémait és gyakorolhatja a bizonyos élethelyzetekben valo viselkedésformékat, a
konfliktusok 6ndllé megolddsit. Ovodapedagégusaink feladata megteremteni mindezekhez a

feltételeket sok 1) otlettel, eszkozzel, kell6 idében adott taniccsal, megerdsitéssel. A

29



csoportszoba berendezése, butorzata lehetdvé teszi a jatszéhelyek ki — illetve atalakitasat.
Nehany targy helyének megvaltoztatdsa tjabb inspiraciot ad a tartalmasabb jatékra.
A Kkiilonbozo jellegli jatékok mas és mas helyet igényelnek. Sziikség szerint a gyerekek
kdzremiikddesével alakitjuk ki az dllando és ideiglenes jatszohelyeket — példaul szerepjatékhoz,
barkécsolashoz, - ahol a nap soran barmikor tevékenykedhetnek. A sokat mozgé gyermekek
szamdra épp ugy lehetévé tessziik a szabadjatékot, mint azoknak, akik nyugalmat igényelnek,
ezért lehetnek tagas terek és nyugodt kuckdk. A megfeleld eszkdz lehetévé teszi, hogy a
gyermek szabadon donthessen, mivel és kivel jatszik, a folyamatos napirend pedig biztositja
azt, hogy meddig. Tudatosan keriiljiik a nemi sztreotipidk erdsitését, és elésegitjiik a nemek
tarsadalmi egyenlGségével kapcsolatos elditéletek lebontasdt.

A kreativ légkor segiti a gyermek Gtletének szabad édramldsat, a masik gyermek
meghallgatasat, az egylittmiikodes kialakulasat. Az 6vodapedagogusaink az egyiittjatszas soran

lehetdséget teremtenek a megfelel6 szintl tudés ataddsdra.

6.1.2. A jatékfajtak, tartalminak gazdagitisa, minoségének javitisa

Az egyes gyermekek jatékfejlédése az egyéni lehetGségek tdmogatdsdval zajlik. A
jatszocsoportokban a gyermeki eiképzeiések megvaiosuiasar az egyiittmiikddés segiti. A 54
¢veseknek sok azonos jatékeszkozt biztositunk, foként a gyakorlojatékhoz, amelyek fejlesztik
pszichikus funkcioikat.

Az 6vodapedagogus nemcsak az eszkozok biztositasaval, hanem mintdval is segiti a jaték
szabalyainak kialakitasat, pl. a jatékelrakdst. A gyermekek fejlettsége szerint sajat szabalyokat
is alkothatnak. A gyakorléjaték sordn fejlédik tapintasuk, finommotorikdjuk, szem-kéz
koordinacidjuk, amit beszéd és mozgas is kisérhet.

A szerepjaték a leggazdagabb fejlesztési lehetdség, ahol a gyermekek felnétteket utdnoznak, és
¢lményeiket dolgozzik fel. Ehhez megfelelé helyet, eszkdzdket biztositunk, amelyek segitik a
valosdght élmények feldolgozasat. Az élményszerzd sétdk és kiranduldsok tovabb gazdagitjdk
a jatéklehetOségeket. Az értelem-, képességfejlesztd és tarsasjatékok a felnéttekkel vagy
mikrocsoportban  jatszhatok, fejlesztve alkalmazkodd-, kudarctiird — képességiiket,
szabalytudatukat és kitartasukat. A valésag mozzanatait szerepekben reprodukélva fejlédnek
tarsas kapcsolataik és személyiségiik. A konstrualé jatékok valtozatos eszkézdket igényelnek,
fejlodik fantazidjuk és alkotokészségiik. JO mindségl, esztétikus, konnyen tisztithaté eszkdzok
(pl. Lego, Duplo) allnak rendelkezésre, amelyek dsztonzik az elmélyiilt jatékot.

A szabilyjitékok pontos menetrendiiek. kezdetben a pedagdgus éltal felallitott szabalyokkal,
kesobb a gyermekek sajét alkotédsaival. Ezek fejlodésiik soran alakitjak szabalytudatukat és a
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gyozelem, vereség elfogadasit. Az udvaron foleg mozgasos szabalyjatékok zajlanak, mig a
csoportszobdban tdrsas- és nyelvi jatékokat jatszanak.

Babozds és dramatizalds sordn ismert meséket és verseket jatszanak tjra, de megjelenik az
improvizici6 is. Ezek segitik gondolkodasuk, érzelemvilaguk és kommunikécios képességeik
fejlédését, valamint a gatlisok olddsit. Egy kiilon sarokban jelmezek és kellékek allnak
rendelkezésiikre.

A drdma- és szitudcios jaték nyiltabba, dszintébbé teszi a kommunikaci6t, erésiti a batorsagot,
és elosegiti Onismeretiiket, valamint cselekvékészségiiket.

Téreksziink arra, hogy a gyermekek minél t&bb 1d6t téltsenek a szabadban, ahol mozoghatnak,
de az elmélyiilt, nyugodt jatek feltételei is adottak. Kozben megtanuljik az alkalmazkodast, én-
és tarsasagtudatot, valamint az eszkézok helyes hasznalatat. A nagyobbak példat mutatnak a
kisebbeknek, 1j bardti kapcsolatok alakulnak, és fejlédik a tarsas egyiittmiikddés.

A jatékfajtik koziil a szabdly-, mozgésos jaték és barkacsolas kap hangstlyt. Természetes
anyagokat is haszndlnak, pl. homok, viz, levelek, bogyok. Az udvari jatékok kielégitik
mozgasigényiiket, de lehetGséget adnak kreativ és szerepjatékokra is.

Az dvodapedagogus jatékfejlesztG szerepe az egyiitt jatszds soran mintanytijtds, tudatos
jelenier, amely biztositja az eimélyiilt jarék kibontakozésat, és teret ad az éimények szabad,
kreativ Ujra élesének. Modszere az adott helyzetts] flige: ha a gyermekek énalléak, a pedagogus
csak figyel, kisebbeknél mintaado és tars a jatékban, dtletadd, mindig megérizve a gyermekek

onallosagat és szabadsagat.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodiskor végén

» Képesek hosszabb id6n keresztiil (akér napokig is) egy témét jatszani.

® Megertik es elfogadjak tarsaik elgondolasat, alkalmazkodnak a kialakult szabélyokhoz

* Megfelel6 élmény és tapasztalat utén 6nélld szerepjitékot kezdeményeznek, a
szerepeket elosztjak.

* Jatékukhoz, dramatizalasukhoz, babozashoz eszkdzoket, kiegészitket készitenek

e Alkalmazkodnak a jatékfajtara jellemzd szabdlyokhoz, kedvezStlenebb szerepeket
elvallalnak.

 Jatékukban jelen van az egészséges versenyszellem, kialakul kudarct(irs képességiik.

® Tudnak tarsaikkal folyamatosan kommunikalni, képesek jatékukban parbeszédekre.
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6.2. Mozgas

Célja:
A mozgas megszerettetése és a mozgisigény kielégitése, A mozgastapasztalatok bévitése

gyakorlasi lehetdségek biztositasdval. A testi képességek, mozgaskultira fejlesztése.

Feladata:
1. Az ovodai mozgasfejlesztés lehetoségeinek kihaszndldsa a személyiségfejlesztés
érdekében.
2. Megfeleld mennyiségli és mindségli mozgaslehetség és ezek feltételrendszerének

biztositasa.

6.2. 1. Az 6vodai mozgasfejlesztés lehetoségeinek kihasznalasa

Az oOvodaskori gyermekek lételeme a mozgds, s ez a tevékenység az Gvodaskor egész
idbszakaban jelentds szerepet tolt be. Magaba foglalja az aktiv mozgasoktol a finommotoros
manipuiacioig mindent, és fejiesziésiikre az o6vodai neveiés keretein beliil sok iehetoség
kindlkozik. Nagyon fontos feladatunk, hogy a mozgds dromét, onkéntességét folyamatosan
megtartsuk.
Ovodankban a mozgasfejlesztés az egész személyiségre iranyul, és nemcsak a kotott
tevekenységben, hanem minden gyermeki tevékenységben és az egész nevelési rendszerben
jelen van. A szabadban végzett mozgasok altal, fokozodik a gyermekek edzettsége, fizikai
eronléte, mozgaskultirdja.

e A rendszeres mozgas a gyermekek természetes igényévé valik

e Fejlddnek altaluk értelmi képessegeik, észlelésiik, memoriajuk, fogalomértésiik

e Megismerik a testiiket, gyakoroljak a téri iranyokat

® Lehetoség nyilik szamtalan mennyiségi, formai és kdmyezetismereti tapasztalat

szerzescre
e Fejlodik én tudatuk
* A kozbs mozgas orome elOsegiti a tarsas kapcsolat alakulasat, kozben fejlédik

onuralmuk, akaratuk, egyiittmiikodé- és kiizdo képességiik, tolerancidjuk
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6.2.2. Megfeleléo mennyiségii, és minoségii mozgaslehetdség biztositasa

Mozgésfejlesztés programunkban a kotott, kétetlen és szabad mozgastevékenységek egyarant
fontosak. Ovodapedagégusaink legfobb feladata a spontin, aktiv szabad jitékban megjelend
mozgasos tevekenysegekhez a megfelel6 feltételek (hely, idd, eszkdzok) biztositasa, hogy a
gyermekek naponta tobb érat mozoghassanak a szabad levegén és a csoportszobaban egyarént.
Udvarunkon miifiives focipalya, kiilonb6z6 maszokdk, labdak, ugralokétél, kerékpar, karikak
allnak rendelkezésre, amelyeket tornaszerekkel egészitink ki (mini trambulin, padok,
magasugro léc, kosarlabdapalank). Télen szanko, nyaron pedig a csoportszobdban hasznalatos
tornaszerek varjak a gyerekeket. Az eszkozok helyes és biztonsagos hasznélatara kiilon
figyelmet forditunk.

Mozgasfejlesztésiink kdzéppontjdban a jaték all: labdajatékokat, ugroiskolat, verseny- és
szabdlyjatékokat tanitunk, mikdzben minden gyermek a sajat idegrendszerének és
szervezetének megfelel6 mozgaslehetdséghez jut.

A mindennapos irinyitott mozgasos tevékenység — példéul zenére, zenei ritmusra végzett
mozgas, néptanc — nem kotelezo, célja a mozgés dromének megteremtése, a képességek és az
nbizalem fejlecztése. Bz 2 délalgtt foglalkozds id&jarssto! fiiggden a szobadban vagy bent
zajlik, és tartalmazhat futdst, mozgasos jitékokat, valamint 1ab- és tartasjavito gyakorlatokat.
Heti egy alkalommal szervezett mozgasfoglalkozds keretében a testi és motoros képességeket
fejlesztjiik, ahol fontos a megfelelé ruhdzat (révidnadrag, pélo, tornazokni, tornacipd). A
gyakorlatokat differencidltan, egyéni tempdban végezzik, hogy minden gyermek a
keépességeinek megfeleld terhelést kapjon, elkeriilve a kudarcélményt.

A foglalkozasok célja a koordinici6, kondici6, mozgékonysag és hajlékonysag fejlesztése,
melyet jarasok, futdsok, ugrasok, dobasok, egyensuly- és gurulogyakorlatok, valamint labdas
jatékok segitségével ériink el.

A 3-4 éves korosztilynél a mozgds megszerettetése a cél, mig az idésebbeknél (4-7 évesek) a
terhelés fokozatos nivelése és a gyakorlatok kitartd, pontos végzése. Vegyes csoportban a
gyakorlatok differencialdsaval biztositjuk, hogy mindenki a szdéméara megfeleld nehézségi
szinten dolgozhasson.

Az oromteli, kozos mozgds elOsegiti az egészséges életmdd kialakulasat, ezért kiemelten
fontos, hogy az 6vodapedagogusok aktivan bekapcsolédjanak a gyermekek mozgasanak
tamogatdsaba, és batoritsak &ket sikereik elérésében. Evente egyszer megrendezzik az ,,Ovi-
olimpidt”, ahol a korcsoportokban a gyerekek tavolugrasban, tévolba dobésban,

kosarlabdadobasban, kitélhtzasban és futasban mérhetik dssze képességeiket. Ez a rendezvény
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nemcsak a fizikai teljesitményt fejleszti, hanem a kozdsség dsszekovécsolasit és a mozgds

iranti szeretet elmélyitését is szolgalja.

A fejlodés varhaté eredménye az dvodiskor végén
* A gyermekek szivesen, Srommel mozognak, s kitartéak a mozgésos jatékokban
» Novekszik teljesitoképességiik, mozgisuk dsszerendezett, iigyes, megfeleld ritmusu
e Kialakul téri-, id6-, tajékozodo képességiik,
* A szabalyok pontos betartasival jatszanak egyéni, csoportos sor- és viltoversenyt
(kitartas, 6nuralom, feladattudat, versenyszellem
e Megtanulnak labdat vezetni, célba dobni
e Szivesen futnak, kocognak

e Keépesek 4-8 litemii gyakorlatvégzésre
6.3 A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Célja:
A gyermekek jussanak olyan tudashoz és tapasztalathoz, amelyek segitik eligazodasukat a
szilkebb ¢és tdgabb természeti, emberi és targyi vildgban, valamint hozzjarulnak a
fenntarthatosagi szemlélet kialakuldsahoz. Tevékenységeik sordn ismercteket szerezzenek a
kémyez6 valosdg jelenségeir6l, formairdl, mennyiségi és téri viszonyairdl, targyak
tulajdonsdgairél, mikozben megtanuljak tiszteletben tartani és évni kdrnyezetiiket, elésegitve
ezzel a természetes erforrasok felels hasznélatat és a kryezettudatos magatartas alapjainak
elsajatitasat,
Feladata:

1. A gyermekek természeti és tarsadalmi komyezetb6l szerzett ismereteinek és

matematikai tudasuknak megalapozasa, bovitése.

2. A kornyezettudatos magatartas és™ Zold szemlélet” alakitisa

6.3.1. A gyermekek a természeti és tarsadalmi kirnyezetbdl szerzett ismereteinek
biztositisa, bovitése

Ovodénkban heti egy alkalommal tervezziik meg a természeti — emberi — targyi kérnyezeti téma

feldolgozasat ~ matematikai tartalommal, mely  folyamatos  megfigyelésekre,

tapasztaltszerzésekre épiil. Ovodai életiinket az évszakok véltakozdsa, és a hozzéd kapcsolodo

tinnepkdrok hatarozzdk meg.
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A tapasztalatok bovitése, rendszerezése, segiti a gyermekeket a komnyezet valosaghii
megismereseben. A séték, kirandulasok, az ovoda udvaran végzett tevékenységek a gyermekek
szamara tanuldsi, tapasztaldsi lehetoséget kindlnak a megfelel6 biztonsigos eligazodashoz,
észreveszik az ok-okozati 6sszefliggéseket, a természeti jelenségek valtozasait. A gyermekek
kivancsisagara alapozva, az életkorhoz, egyéni képességekhez tervezett feladatokkal kialakul a
omiértek” keresése. A gyermekek oromiiket lelik a megismerésben. Minden véaratlan
lehetdséget kihasznédlunk a tapasztalatszerzésre, amely f6leg természetes kdrnyezetben torténik,
¢s a gyermekek sajat megtapasztalasara épiil.

A kornyezettel kapcsolatos élmények befogaddsara a nap sorén barmikor lehetéség adodhat. A
sokoldalu megfigyelésre, a problémak felvetésére, a gondolkodasuk késztetésére toreksziink. A
valtozasok megfigyeléseit folyamatosan rogzitjiik, mely  eldsegiti a késobbi felidézést.
Lehetoség szerint kisérleteket végziink.

Természeti kérnyezetitkben megtapasztaljak, az évszakok hatasit az emberre, dllatra és
novényre. Megismerkednek termesztett és vadon él6 ndvényekkel, ezek tulajdonsagaival,
felhasznalasi lehet6ségeivel. Hazi és vadon él6, illetve mas égtajakon é16 allatokkal, azok
¢letmodjaval, az 6voda udvaran és kornyékén 1évd madarakkal, rovarokkal. Télen az itt maradt
madarakrol gondoskodnak.

A gyermekek ismerik a csalid fogalmat, megismerik sziikebb és tigabb kornyezetiiket,
elfogadjak az 6ket koriilvevé felnGtteket. Tarsadalmi kérnyezetiikben a csaladbél hozott
ismeretekre €pitve mutatjuk be tdjegységiink értékeit, a helyi hagyoméanyokat, népszokasokat,
¢s rendezvényeinket. (Nagyerdd, Erdéspuszta, Virdgkarneval, Mihaly napi vésér)

Felkeressiik virosunk nevezetes épiileteit, és megismerik ezek funkci6jat, torténelmi multjat
(Déri Muzeum, Nagytemplom, Kollégium, Kossuth-, Pet6fi szobor). Az élményszerz6 sétik és
kirandulasok alkalméval gyakoroljik a helyes kozlekedés szabalyait, megnevezik a kozlekedési
eszkozoket.

A termeszeti- €s tarsadalmi kdrnyezettel valo ismerkedés kizben a gyermekek matematikai
tapasztalatokat is szereznek. Megismerkednek a kirnyez6 valésag formaival, tapasztalatokat
szereznek a geometridrél. Eszlelik a tirgyak és anyagok Kkiterjedését, j6l alkalmazzdk a
relaciokat térben és sikban. Szimfogalmukat megalapozzuk halmazok létrehozisdval,
osszehasonlitasaval, a szamossag gyakoroltatasaval, miveletek végzésével.

Eszlelnek, érzékelnek, tapasztalnak, ezaltal fejlodik logikus gondolkodasuk, problémamegoldd
képességiik. Eszreveszik, hogy a targyak, személyek, halmazok 6sszehasonlithatok becsléssel

vagy meréssel szétvalogathatok tulajdonsagaik szerint, valamint sorba rendezhetdk.
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6.3.2. A kiirnyezettudatos magatartis és” Zild szemlélet” alakitisa

A gyermekek tevékeny részvételével megszervezzik a jeles ,.Zéld napokat” (Allatok
vilagnapjat, a Viz vilagnapjét, a Fold napjat, a Takaritasi vilignapot). Fontosnak tartjuk, hogy
a gyermekek védjék az €16 kémyezetet, gondozzék és feleldsségteljesen gondoskodjanak
cletfeltételeik biztositasardl. Neveljiik dket arra, hogy tiszteletben tartsak és megdrizzék a
koryezetiikben talalhaté novényeket és dllatokat, és alakitsanak ki természetszeretd,
természetvédo és kbrnyezetbarat magatartast. Intézményiink kiemelt célja, hogy a gyermekek
kornyezettudatos szemléletét mar kisgyermekkorban megalapozzuk. Ennek érdekében arra
neveljitk 6ket, hogy aktivan részt vegyenek kérnyezetiik tisztasiganak megovasiban — az
ovodai mindennapok soran és a kirandulasok alkalméval egyarant. Intézményiink teriiletén
szelektiv hulladékgytjtdket helyeztink el, alkotd tevékenységeink soran pedig elényben
részesitjik az Ujrahasznositott anyagok hasznilatdt. Tudatositjuk a gyermekekben az
energiatakarékossdg ¢s a vizhasznalat mértékének fontossagit, emellett rendszeresen
szerveziink balesetmegeldzési programokat is. A Szivarvany hét tematikdjit is a
kornyezettudatossdg, a veszélyérzet kialakitisa és a baleset esetén sziikséges teenddk
megismereése koré epitettiik. A gyermekeket arra Osztondzzik, hogy felismerjék a
kornyezetszennyezés karos hatasait, és iehetGségeikhez merten tegyenek annak megei6zéséén
es csOkkentéséért. Ezzel parhuzamosan erésitjiik fenntarthatosagi szemléletiket, megértve,
hogy cselekedeteik hatéssal vannak a jové generaciok életmindségére is, és feleldsséget

vallalnak a természetes erdforrasok megérzéséért és fenntarthaté hasznalataért.
A fejlodés viarhaté eredménye az Gvodaskor végén

e A gyermekek tisztelik ¢s szeretik a természetet, védik, 6vjak kornyezetiiket

o A gyerekek tudjdk sajat és sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét, dvodajuk
nevet es cimét

e Tudjék sziiletési helyiiket és idejiiket

e Kilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik ezek jellegzetességeit,
egymasutanisagat

e Ismerik a testrészeket és azok funkcioit

e Eszreveszik és gyonyorkodnek a természet szépségeiben

e Ismerik a hazi-, a vadon €I6 dllatok kozotti jellemz6 killénbséget, néhany bogarat,

madarat, ezek életmodjat, jellegzetes jegyeit
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e Ismerik a f6 novényféleségeket, ezek hasznat, gondozzdk a kérnyezetiikben lévé
novényeket

e Ismerik a kozlekedési eszkozoket, az elemi kozlekedési szabalyokat, és az utcaval
kapesolatos viselkedési szabalyokat is

e Ismernek az ovoda kdmyékén néhany intézményt, és a viros nevezetesebb épiileteit.
Ez lehet6séget teremt a koruknak megfeleld biztonsagos eligazoddshoz

e Felismeri a vonalakat (egyenes, gorbe, zart, nyitott)

e A targyakat meg tudjak szamlalni legalabb 10-ig, 6ssze tudjik hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint

e Egy-egy kiemelt tulajdonsig alapjan tudnak targyakat, személyeket, halmazokat
szétvalogatni, 6sszehasonlitani, sorozatokat hoznak létre

o Tapasztalatokat szereznek a geometria és a titkorkép korébél, tajékozédnak és
¢pitkeznek térben és sikban

e Megkiilonboztetik a jobbra, balra iranyokat, értik a helyeket kifejez6 névutdkat (pl. ala,
folé, kozé stb.)

6.4. Verselés, mesélés

Célja:

A 3-7 éves gyermek érzelmi, értelmi, etikai és esztétikai fejlodésének timogatasa, valamint
pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa a gyermekirodalom sokszint eszkdzeivel — mese,
vers, dramatikus jaték — torténik. Fontos az olvasova nevelés folyamatanak elinditasa is. Az
€letkori sajatossdgoknak megfeleléen ismerkedjenek meg él6szavas mesemondéssal, a magyar
népmesckkel, népi hagyoményokkal, valamint a magyarsag torténelmét feldolgozd
monddkakkal, rigmusokkal és mesékkel. Emellett a klasszikus és kortars irodalom mellett
helyet kapnak maés népek és nemzetiségek meséi is, melyek gazdagitjdk nyelvi és kulturdlis
ismereteiket, ezaltal fejlesztve nyelvi képességeiket és érzelmi intelligencidjukat.

Feladat:

1. A megfeleld irodalmi anyag kivalasztasa

2. Az ovodaskorra jellemz6 tartalmak biztositasa

3. El6szavas mesemondas
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6.4.1. A megfelel6 irodalmi anyag kivilasztisa

Az ovodas koru gyermeknek ahhoz, hogy irodalmi hatas érje, kozvetitore van sziiksége. Az
irodalmi anyagunkat igényesen allitjuk Ossze népi, klasszikus és kortars miivekbél, és
nemzetiségek meséibol, melyek pedagogiailag, pszichologiailag is megfeleloek.

Kiilondsen fontos ez az osztatlan csoportoknal, ahol fokozottan figyeliink az életkori
sajatossagokra, arra, hogy minden gyermek az életkoranak megfelel6 irodalmi élménnyel
gazdagodjon. A jol megvalasztott mese megfelel az dvodaskori gyermek szemléletmodjanak
¢és vilagképének. A népmeséket kiemelten kezeljiik melyek pozitivan hatnak a gyermekek
erkdlesi, érzelmi, és értelmi fejlodésére.

A 3-4 éves korosztaly az egyszerli, egy szalon futd, érthetd cselekményeket, monddkameséket,
olbeli jatékokat, rovid rogtonzott torténeteket, halmozd lancmeséket kedveli, melyekben
ismétlések, alliteraciok vannak. Az ezekhez kapcsolodd mozdulatok uténzdsa nagy 6romot
okoz szamara, a testi kozelség pedig érzelmi biztonsagot nyujt. Az dllatmesékben megvalosul
az dllatok beszédének dramatizdlasa. A hangzas, az élményszertiség legaldbb annyira fontos,
mint a mese mondanivaldja. (10-12 mese). A meséket kiegészitjiik rovid, és jatékos, versekkel
és ritmusos mondokékkal (8-10 monddka).

A 4- 5 evesek szivesen haligayak az ovodapedagégus torténeteit /sajat magukrol is/,
allatmeséket, egyszerlibb szerkezetli tiindérmeséket, ismétlésekkel és refrénekkel tagolt
versesmeseket (12-14 1j mese). A monddka anyagat a népi mondékak, kiolvasok, névestfolok
alkotjék. (2-3 kiolvasé - 6-7 mondoka és vers). Fontosak a hozzikapesoloda ritudlis mozdulatok
és jatekok is.

Az 5-6-7 éves korosztaly szamara klasszikus tiindérmesékkel, tréfas, és miimesékkel, valamint
mas népek meséivel gazdagitjuk (14-16 mese) a tartalmat. Ebben a korban kialakul az EN
tudatuk, elfogadjak a realitast, igyekeznek a valosagos helyzetekhez is igazodni.

A délutani alvést megel6z6 id6ben az 5-7 évesek torténetigényét meseregényekkel gazdagitjuk,
mely fejleszti emlékezetiiket. A meséket kiegészitjiik szélasokkal, kézmonddsokkal, nyelvi
jatékokkal és talalos kérdésekkel.

Tovabb gazdagodik a gyermekek vers (15-20) és monddka (10-12) anyaga kiilonbozd népi

mondokakkal, kiolvasokkal, (4-5) megismerkednek néhany lirai verssel is.

6.4.2. Az 6vodaskorra jellemzo tartalmak biztositdsa, nyelvi képességének fejlesztése

A mese, a vers, a babozas, a dramatikus jatékok a gyermekek nyelvi fejlesztésének
leghatékonyabb eszkizei. Ezek gyakorldsa soran sajatitjak el a megfelel6 beszédértést, a tiszta
ejtést, a nyelvtanilag helyes beszédet. Meschallgatdskor 1j fogalmakkal ismerkednek meg.

Megismerkednek régies kifejezésekkel, mas orszagokban €16 gyermekek meséivel, hangutanzo,
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hangulatfesto, stb. kifejezésekkel. Ezek beépiilnek szokészletiikbe, dltala beszédiik aryaltta,
valtozatossa valik. Novekszik passziv szokinesiik, amely bizonyos hatasokra felidézodik, igy
bévil aktiv szokincsiik is.

Az 0] mesét, verset, mondokat az ovodapedagogus kezdeményezi heti egy alkalommal, e
mellett az alvasidon kiviil a hét minden napjan meséliink. A mese kezdeményezéséhez
csoportonként mas €s mas ritualé kapesolodhat Csoportjainkban megfelelé szami meséskonyv
all a gyermekek rendelkezésére, melyekbdl szabadon valaszthatnak. Kovetkezetesen
szamonkerjilk a konyvekkel valé helyes banasmodot. A konyvek szeretetét, az olvasova
nevelést, konyvtar latogatdssal is megalapozzuk. A mesék, versek hallgatasa kizben fejlédik a
gyermekek figyelme, 6nfegyelme. Az 6nkifejezés modja a sajat vers és mesealkotés, babozas
¢s dramatizalas. A mese szorongasoldo, érzelmi, értelmi fejlédést biztosit, segiti a belsé kép
kialakulasét, a gyermeki fantazidt. Ovodaskorban a gyermekeket a vers zeneisége, lendiilete, az
dsszecsendiild rimek, a jatékossag ragadja meg.

A verseket, meséket tobbszori ismétléssel emlékezetikbe vésik melyet kiilonbozd
szituacioban fel is tudnak eleleveniteni. A tobbszori ismétlés utdn probélkoznak az dnallo
mes¢léssel, verseléssel a dramatikus megjelenitéssel, babozassal, Figyelink a helyes
nangsuiyra, hanglejtésre.

A dramatikus megjelenitéshez sziikséges kellékek elkészitése soran felidézddik a mese, vers. A
gyermekek az eljatszas soran mimes- improvizacios jatékokkal, szavak nélkiil forméljak meg a
szereplok jellemét, ami metakommunikaciés képességiiket is fejleszti. Ezek a dramatikus
jatékok kozosségalakitoak és gatlast oldok.

Ovodapedagogusaink lehet6leg kényv nélkiil mondjék a mesét, verset, mondékat. Eléadés
kézben fontos a megfelelé metakommunikaciés eszkozok haszndlata: gesztus, mimika,
hangsily, hanglejtés. A mese gyogyité hatdsa segit a gyermekek problémainak a
feldolgozasaban erkdlesi érzékiik alakitdsaban. Ezért fontos a szemléltetés nélkiili mesélés,
mert ez elosegiti a gyermekeket a belsé kép kialakitasdban. Lényeges a megfeleld igényes
irodalmi anyag kivélasztasa, a klasszikus mesék, versek mellett jelenjenek meg a mai modern

irodalom alkotasai.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén
e A gyermekek jatékaik soran szivesen mondokaznak és verselnek
e Minimum 8-10 mondokat, 8-12 verset, 8-10 mesét sajatitanak el
¢ Onalldan is kezdeményeznek mesét, baboznak, dramatizalnak

e Orémmel varjdk a mesélést, a folytatdsos meseregények szélait dssze tudjak kotni
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e Onalléan taldlnak ki meséket, torténeteket és azokat mozgassal is megjelenitik
e Képekrol felismerik kedvenc meséiket

e Szivesen nézegetnek meséskonyveket, a kdnyvre vigyaznak

6.5 Enek, zene, népi jaték, tanc

Célja:
A gyermekek azon képességeinek fejlesztése, amelyek megalapozzik zenei anyanyelviiket. Az
egyiittes eneklés es jaték altal a zenei izlés kialakitasa, valamint a népzenei hagyomanyok

apolasa es megorzése.

Feladatai:
1. A zene iranti érdekl6dés felkeltése, a kozos éneklés, és jaték dromének megéreztetése
2. Zenei képesseg fejlesziése, igényes zenei élménynyuitas, tehetséggondozas

3. A tevékenység szervezeti formdja. igényes megfelelé anyagkivalasztés

6.5.1. A zene irdnti érdeklédés felkeltése, a kizos éneklés, és jaték dromének megéreztetése
Az ¢nek-zenei nevelés dthat minden tevékenységet. A zene olyan motivacios eszkoz, amely az
érzelmeken keresztiil hat. Felkeltei a gyermekek érdekl6dését, éneklésre és cselekvésre
0sztondz, esztétikai élményt nylijt. A zene litktetése mozgdsra, tincra, improvizalasra 6sztondz.
A zene hivo szava lehet hangszer, mely a gyermekek részére biztositott és elérhetd, lehet
dallam, énekes jaték, infokommunikacios eszkdz. A csoporthoz tartozas biztonsagos érzése, a
koz0s éneklés és mozgas erdsiti a bariti kotédéseket.

Az énekesjaték a szocializacidt is elésegiti, amikor mindent egyiitt csinalunk, egy idében,
egyforma mozgéssal. Ennek Grome a térsas kapcsolatok fejlddésében is érvényesiil. Jo
csapatlégkorben az ovodasok is szivesen kezdeményeznek dalos jatékot, szitudcios jatékok
sordn pedig eljatsszdk azokat a mondokakat, hécogtet6ket, altatokat, stb., amelyek kedvesek
szamukra. A k6z0s jaték és éneklés feloldja a gatlasokat, a gyermek a maga 6romére cselekszik,

ez altal nem keriilhet kudarchelyzetbe.

6.5.2, Zenei képesség fejlesztése, tehetséggondozas

Zenei fejlesztés a nap folyamén barmikor torténhet, a gyermekeknek lehetéségiik van arra, hogy
enekeljenek, tancoljanak, korjatékokat jatszanak. Zenesarkunk polcan allandéan ott vannak a
ritmushangszerek, a tanult jatékok eszkdzei és kellékei. Ezeket a gyermekek elévehetik,

hasznélhatjak. Komplexen fejlesztjiik a gyermekeket a dalosjdtékok jatszdsa soran is, mivel
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benniik a szbveg, a dallam, a ritmus és a cselekmény az ehhez tartozd térformak és
hagyomanyos targyi eszkozok egytittesen jelentkeznek, szerves egységet alkotnak.

Az éneklés nagymertékben hozzajarul a gyermekek anyanyelvi fejlesztéséhez. A mondokékkal,
a dalok szovegeével fejlddik szokészletiik, artikulaciojuk. A kiildnbozd képességek fejlesztése.
azok elsajatitdsa utdnzéssal torténik, ezért az ovodapedagdgusi minta segiti a gyermekek
fejlodéset.

Fejlesztjik a gyermekek érzékenységét, fogékonysagat, szinessé tessziik érzelemvilagukat.
Atélik a dallam hangulatit, szomortusagat, humorat és a fesziiltség oldasat. Frzelmeken
keresztiil hatunk a gyermekekre, felkeltjiik a zenei érdeklédésiiket, formdljuk zenei izlésiiket és
esztétikai fogekonysagukat. Hatdsdra a gyermekek szeretnek énekelni, jatszani és szivesen
hallgatnak zenét, altala mozgasuk harmonikussa valik.

A zenei nevelésnél figyelembe vessziik az egyéni képességeket. Az anyagok kivalasztisanal
mindig a gyermekek érdeklodésére épitiink. A zene emberformalé ereje kihat az egész
személyiségre, fogékonnyd teszi a gyermeket a szép befogaddsdra, formdlja emberi
magatartasat. A tehetség igéretes gyermekeknek Toppant6-Koppantd tehetségmiihelyiinkben
biztositjuk a fejlodés Iehetoségét.

A zenei képességek fejlesztésének teriiletei:

o Az éneklési készség fejlesztése soran figyelembe vessziik a dalok hangterjedelmét, a
megfelelé hangmagassagot és a tempot.

e Zenei hallasfejlesztésénél megtapasztalja a gyermek a magas és mély hang kozti
kilénbséget, a halk és hangos ellentétet, megismerik a kiilonboz6 hangszineket,
valamint fejlédik bels6hallasuk.

* A ritmusérzék fejlesztés taldn a legjatékosabb formaja a képességek fejlesztésének,
melynek els6 dllomésa az egyenletes liiktetés, ezt kovetik a mondokak, dalok
ritmusanak megéreztetése, a tempoérzékelés, valamint egyszerlibb tanclépések
gyakorlasa.

» Fontos teriilete a képességek fejlesztésének az improvizicids készségek kialakitdsa, a

zenei alkotdkedv kibontakoztatasa.

6.5.3. A tevékenység szervezeti formija, igényes megfelels anyagkivilasztis
Az ¢ének-zene torzsanyagat mondokdk, gyerekdalok, énekes jatékok, valamint az igényesen

vélogatott kortérs miivek, népdalaink és mas népek dalai alkotjak. Alapul vessziik Forrai
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